
L E  0 4  S E P T E M B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+ Peinture Rupestre
+ Création d’os en pâte à sel

+ Course de Mammouths

Goûter

1 6 H 0 0

Chasse aux os 

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Petit déjeuner

Temps Calme 

Explication du nouveau
programme

Repas

0 9 H 0 0

0 9 H 4 5

1 3 H  -  1 4 H 3 0

0 9 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  1 1  S E P T E M B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+ Créations Égyptiennes
+ Jeu de construction pyramide 

+ Atelier hiéroglyphes 

Goûter

1 6 H 0 0

La course des pyramides 

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Petit déjeuner

Temps Calme 

Repas

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  1 8  S E P T E M B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+ Atelier poterie
+ Fresque 

+ Course aux couronnes

Goûter

1 6 H 0 0

Mini Jeux-Olympiques  

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Petit déjeuner

Temps Calme 

Repas  

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  2 5  S E P T E M B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+ Confection de lanterne
chinoise

+ Le dragon en course

Goûter

1 6 H 0 0

Initiation au Kung-Fu

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Petit déjeuner

Temps Calme 

Repas  

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  0 2  O C T O B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+ Construction de Chateaux
Forts en carton

+ Création de Blasons
+ Trouve la clé du château 

Goûter

1 6 H 0 0

Tournoi de chevaliers

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Petit déjeuner

Temps Calme 

Repas  

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  O 9  O C T O B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+Confection de couronnes,
d’épées et de boucliers

+  

Goûter

1 6 H 0 0

Duels  

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Petit déjeuner

Temps Calme 

Repas  

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  1 6  O C T O B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+ Création de cartes au trésor
+ Confection de petits bateaux

+ Course des explorateurs 

Goûter

1 6 H 0 0

Chasse au trésor 

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Petit déjeuner

Temps Calme 

Repas 

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  2 3  O C T O B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 
+ Dessins et esquisses comme Léonard de Vinci

+ Petit théatre de marionnette 

Goûter

1 6 H 0 0

Course d’équilibre

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Petit déjeuner

Temps Calme 

Repas 

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  3 0  O C T O B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+ Fabrication de robots en
carton et matériaux recyclés

Goûter

1 6 H 0 0

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Petit déjeuner

Temps Calme 

Repas 

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  0 6  N O V E M B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+ Création fusées en bouteille
+ Peinture Galaxies

Goûter

1 6 H 0 0

Saut sur la Lune

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Petit déjeuner

Temps Calme 

Repas 

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  1 3  N O V E M B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+ Imagine la vie sur une planète
+ Conception d’une base spatiale en LEGO

+ Jeu de rôle 

Goûter

1 6 H 0 0

Chasse au trésor 

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Temps Calme 

Repas 

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres



L E  1 3  N O V E M B R E  2 0 2 4  

Préparation des Carnets 

+ Création d’un petit  jardin
+ Fabrication d’objets avec des matériaux

recyclés pour sensibiliser à l'écologie
 

Goûter

1 6 H 0 0

Marche éco-citoyenne

1 4 H 4 5

PROG
RAMME

D U  M E R C R E D I  

Temps Calme 

Repas 

0 9 H 0 0

0 9 H 3 0

1 3 H  -  1 4 H 3 0

1 2 H 0 0

1 6 H 3 0
Jeux Libres


